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Препаратов на основе 
шоколада оказывают ув-
лажняющее, ревитализи-
рующее и тонизирующее 
действие, стимулируют про-
цессы липолиза и лимфод-
ренажа, обеспечивая тем 
самым антицеллюлитный 
эффект. Вытяжка из зерен 
какао действует как антиок-
сидант.

Активные компоненты 
препаратов:
•	 масло какао питает, смяг-

чает кожу, восстанавлива-
ет гидролипидный барьер;

•	 микроэлементы Zn, Mg, 
Cu играют важную роль 
в обменных процессах 
клетки;

•	 теобромин и кофеин вли-
яют на микроциркуляцию 
в коже;

•	 активный кислород вос-
станавливает цвет лица, 
придает коже сияющий 
бархатный вид;

•	 экстракт ириса богат фи-
тоэстрогенами, стимули-
рующими зрелую кожу.
Ароматы шоколада и чи-

лийской розы создает ауру 
релакса и роскоши, способс-
твует полному расслабле-
нию, повышают настроение. 
Во время процедуры жела-
тельно зажечь аромасвечи 
и включить тихую музыку.

Ход процедуры по лицу 
«Шоколадный релакс»
Шаг 1. Очищение. Для 

очищения используем лось-
он мицелловый для дема-
кияжа лица и глаз и тоник 

для сухой кожи. Для более 
глубокого очищения приме-
няем корундовый микропи-
линг: наносим его на очи-
щенную кожу, массируем 
деликатными движениями. 
Для более нежного эффек-
та и повышения комфорт-
ности процедуры во время 
выполнения пилинга руки 
можно увлажнить водой. 
Старательно смываем пре-
парат.

Шаг 2. Выполняем клас-
сический массаж лица 
(фото 1). Для этого исполь-
зуем массажный крем, обо-
гащенный кислородом с 
ароматом шоколада. После 
массажа кожа становит-
ся шелковистой и мягкой. 
Массажный крем смываем 
водой, кожу протираем то-
ником для сухой кожи.

Шаг 3. На кожу вокруг 
глаз наносим маску кремо-
вую с церамидами для кожи 
вокруг глаз. Готовим шо-
коладную пенистую маску: 
в порошок добавляем хо-
лодную воду в соотноше-
нии 1:1, размешиваем до 
тех пор, пока маска не на-
чнет пениться. Наносим кис-
точкой по массажным лини-
ям на лицо, шею, декольте, 
накрываем маску фольгой 
(фото 2, 3). Маска оказыва-
ет мягкий тепловой эффект, 
поэтому процедура не реко-
мендуется клиентам с про-
явлениями купероза. Через 
15-20 минут смываем маску 
большим количеством теп-
лой воды.

Шаг 4. На лицо наносим 
крем с гиалуроновой кисло-
той. После его впитывания 
на кожу наносим неболь-
шое количество кремовой 
маски с частичками золота, 
которые производят мгно-
венный разглаживающий 
эффект. Маска быстро впи-
тывается в кожу.

Ход процедуры по телу 
«Шоколадное обертыва-

ние с кайенским перцем» 
Шаг 1. Выполняем пи-

линг тела (фото 4), остат-
ки средства смываем. Если 
клиент проходит курс про-
цедур, пилинг выполняем 
не чаще чем 1 раз в неде-
лю. Благодаря эксфоли-
ации удаляются мертвые 
клетки поверхностного эпи-
дермиса и обеспечивается 
лучшее проникновение пи-
тательных веществ. 

Шаг 2. С помощью крема 
шоколадного массажного в 
течение 15-20 минут выпол-
няется лимфодренажный 
массаж (фото 5).

Шаг 3. Наносим мас-
ку с горьким шоколадом и 
кайенским перцем на про-
блемные зоны и окутываем 
клиента пленкой или про-
стыней (фото 6). Накрываем 
одеялом на 30-40 минут, за-
тем удаляем пленку и смы-
ваем грязь. 

Шаг 4. В завершении про-
цедуры массирующими дви-
жениями внедряем в кожу 
небольшое количество кре-
ма «Мусс шоколадный».

Воздействие на клиента 
происходит при помощи 

сказочно приятного 
запаха (ароматерапия), 

прикосновения (массаж), 
релаксирующей музыки 

(слух). Деликатная 
стимуляция энергетических 
точек во время процедуры 

восстанавливает 
энергетический баланс 

всего организма и снимает 
блокады энергетических 

каналов, регенерирует 
силы организма, снимает 

напряжение и стресс. 
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